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A SE PASSE DANS VOTRE COMMUNE !

Brette-les-Pins

Challe

Parigné-I'Evéque|

Saint-Mars-d’Outillé|

ACCUEILS LIBRES & SORTIES

LU BT EES Sur place, sans inscription !

Sur réservation, gratuites ou payantes. Avec transport dans ta commune !
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Ven. 12 jan. | 16"-18"30
JUST DANCE!

Changé | Gratuit

FAIM DE SERIES

Viens voir un spectacle d’impro !
Changé | De 1,3 2 3,4 € | i

Ven. 2 fév. | 16"-18"30

CREPES PARTY

Changé | Gratuit

TOURNOI SMASH BROS
ULTIMATE

Changé | Gratuit

BUBBLE TEA MAISON !

Changé | Gratuit

Ven. 15 mars | 16"-18"30

LOUP GAROU

Changé | Gratuit

SPACE PAINTING*

*Technique de peinture a l'aérosol.
Changé | Gratuit

Sam. 30 mars | 14"-17"

TATOUAGE EPHEMERE

Parce qu’un vrai, c’est compliqué...
Changé | Gratuit

Ven. 12 avr. I\_1.6“;.1'8“30
SHAMPOING SOLIDE MAISON

Changé | Gratuit

GALETTE DES ROIS

Qui aura la féeve ?
Changé | Gratuit

Ven. 26 jan. | 16"-18"30

APPRENDS A DESSINER

Changé | Gratuit

Ver.1.. 2 fév. | 18"30-23"
E-SPORT EN VR

On va a Tours pour une bataille en
réalité virtuelle.
Tours | De 9,6 4 24,4 € |

Ven. 9 fév. | 18"30-23"
CINEMAC'DO

On va a McDonald’s et on enchaine
avec un cinéma!

Le Mans | De 6,8 4 17,3 € | G

Sam. 17 fév. | 14"-17"

CREATION BALLE ANTI-STRESS

Changé | Gratuit
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Ven. 15 mars | 18"30-22"30
REPAS + BOWLING

Le Mans | De 7,3 418,6 € | i

Sam. 23 mars | 14"-17"

CARNA'BAL DE CHANGE !

Pas de PAJ libre.
Viens faire le carnaval avec nous !

Changé | Gratuit

Ven. 5 avril | 16"-18"30

KILLER PARTY

Un jeu d’ambiance a découvrir !
Changé | Gratuit
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Sam. 13 avr. | 17h-22"

MATCH D'IMPRO

Viens préparer le repas pour les ar-
tistes et regarder le match d’impro !

Changé | Gratuit |

INFOS PRATIQUES ACCUEILS LIBRES

Les accueils libres se déroulent au Point Accueil Jeunes de Changé.
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1 Sur inscription sur ’Espace Famille
au plus tard une semaine avant afin de
prévoir repas et encadrement.

Les sorties sont gratuites ou payantes.
%8 Transport assuré depuis les communes

du territoire.

Mercredi 14h-17h |
Samedi 14h-17h.

Au programme : billard, baby foot, jeux de

Ven. 19 jan. | 16"-18"30
ON (RE)DECORE LE PAJ

Viens décorer le PAJ avec nous !
Changé | Gratuit

Sam. 27 jan. | 14"-17"

PARLONS MANGA !

Et toi, c’est quoi ton manga pref’ ?
Changé | Gratuit

INITIATION AU CROCHET

Changé | Gratuit

Sam. 10 fév. | 147-17"
CYBERCENTRE

Pas de PAJ libre. Viens plutdt t’es-
sayer a des jeux au Cybercentre !
Parigné-LEvéque | Gratuit |

GOUT'0'PAJ

Changé | Gratuit

Sam. 16 mars | 14"-17h

CREATION BOUCLES D'OREILLES
OU PORTE-CLEFS

Changé | Gratuit

PUNCH NEEDLE*

Viens faire de la broderie au relief
tendance !

Changé | Gratuit

Sam. 6 avr. | 17"30-21"
MATCH DE BASKETBALL

Viens supporter le MSB face a Paris !
Le Mans | De 7,6 4 19,2 € | &

Ven. 19 avr. | 16"-18"30

BALADE EN FORET,
PARCOURS SANTE

Changé | Gratuit

‘ ACCUEILS LIBRES
“

Sur place et sans inscription* !

Vendredi 16h-18h30

société, jeux vidéos + la proposition du jour !

*INFOS PRATIQUES

Pour les activités du Point Accueil Jeunes,
vous devez souscrire une adhésion a
l'association (jeune a 6,1 € ou famille a 13,7

€) et une cotisation annuelle de 2 €.



ET POUR LES VACANCES ?

Les activités vacances se déroulent :

O Au PAJ DE CHANGE de 9h a17h (transport inclus)
0 Au PAJ DE PARIGNE de 13h30 & 17h (transport sur demande)

"HIVER
[VACANCES D Ouverture des inscriptions le lundi 22 janvier & 20h

7

CHANGE

PETECA GEANTE

ESCAPE GAME
Un sport traditionnel

brésilien, mélange de | JL=lblefT 2l icligl=ls
badminton, volley et z
CINEMA + MCDO

pelote basque.
On choisira le film
tous-tes ensemble.

Vendredi 1" mars

VENDREDI TOUT
EST (PRESQUE)
PERMIS !

Mardi 27 février

TOURNOI
DE LASER GAME

Mercredi 6 mars

LE MEILLEUR
PATISSIER !
GRAND JEU QUIZ AU KRAKEN :
KILLER PARTY «BUZZ YOUR BRAIN»
Testez vos

Un jeu d’ambiance
simple (mais super) !

VERTICAL'ART

Viens tester
lescalade de blocs
a faible hauteur.

connaissances de
fagon amusante !

COUPE D'HIVER

Le rendez-vous culte
pour s’affronter sur
plusieurs disciplines.

PARIGNE-L’EVEQUE

SENSAS TOURS

Venez (re)découvrir
la force de vos cinq
sens en équipe !

SPORTS EN FETE

Badminton, kinball...

Mercredi 28 février

Jeudi 29 février

TRAMPOLINE
PARK !

PRISON ISLAND

On va a Tours pour

INIT!ATION une aventure inédite,
THEATRE D'IMPRQ  inspirée du jeu

télévisé Fort Boyard.

ESCAPE GAME QUIZ ROOM
UNLOCK + On va au Speed Park
CREPES PARTY o Dour ester
EQUITATION FOOD ART

Aussi appelé Eat Art,
on essaie d’utiliser

Loccasion de
remettre les pieds

a létrier ! la nourriture comme
matériel créatif.

INITIATION

AU CIRQUE

[VACANCES DE PRINTEMPS] o...ccre e recrprens e i mors o 200

s

CHANGE

Lundi 22 avril Mercredi 24 avril

DETECTIVE QUISERALE/ LA

DU NOIR MEILLEUR-E

Un jeu coopératif PATISSIER-E ?

d’investigation

policiére.
GADAWI PARK

TOURNOI On va & Tours pour faire

DE LASER GAME de laccrobranche !

CINE RABELAIS !

CINEMA + MCDO

On choisira le film
tous-tes ensemble.

Vendredi 3 mai

COUPE DE
PRINTEMPS

Une nouvelle édition
du rendez-vous culte
pour s’affronter sur
plusieurs disciplines.
Qui ramenera la
coupe a la maison ?

Lundi 29 avril

LE JEU DES...
INFECTE-ES

Arriverez-vous a
trouver le reméde ?

PAINTBALL

POINTS DE RENDEZ-VOUS

Activités a Changé

Pour les jeunes des autres communes, rendez-
vous dans les accueils périscolaires a : 8h45 a
Saint-Mars-d’Outillé, 8h55 a Brette-les-Pins.
Pour les jeunes de Parigné-UEvéque, rendez-
vous a 9h au groupe scolaire 1. Pour les jeunes
de Changgé, rendez-vous dés 9h au Point accueil
Jeunes du Centre Rabelais.

Transport vers les activités assuré par
Communauté de Communes.

la

Activités a Parigné-UEvéque
Rendez-vous a 13h30 au Point Accueil Jeunes,
allée Auguste Couturier. Transport sur demande.

TARIFS

Les tarifs sont calculés en fonction du Quotient
Familial (revenu imposable divisé par le nombre
de parts, le tout divisé par 12).

<=398 7,08 €
<=550 931€

<=1275 18,24 €
<=1487 20,47 €

<=716 1,54 € >1487 26,05 €
<=890 13,77 € Extérieurs 40,71 €
<=1062 16 €

PARIGNE-L’EVEQUE

<=398 3,54 €
<=550 4,65¢€

<=1275 92 €
<=1487 10,23 €

PARIGNE-L’EVEQUE

Lundi 22 avril Mercredi 24 avril

BOWLING SORTIE AU KRAKEN
LUDOTHEQUE
& CAFETARIA
INITIATION
REALITE VIRTUELLE

RAID SPORTIF

Participe a une nouvelle édition du
Raid Sportif intercentres. Viens défier
d’autres équipes par le biais de
plusieurs épreuves sportives !

Inscription pour les 2 jours sur ’Espace
Famille. Tarifs : 5,7 2414,6 €

’
.

Lundi 29 avril

OMBRES PISCINE
CHINOISES

Viens apprendre a
réaliser différentes

figures en fais.ant des JEUX DE
ombres chinoises. SOCIETE

Mardi 30 avril

On se retrouve pour
partager un moment

TRAMPOL'NE détente autour de

PARK plusieurs jeux de
société !

Du sport.

Dans les airs.

MODALITES D'INSCRIPTION

Afin de permettre a toutes les familles d’inscrire
leur enfant dans les conditions souhaitées, nous
avons modifié les modalités d’inscription.
Dorénavant, les inscriptions se font
obligatoirement via 'Espace Famille.
Rendez-vous sur lerabelais.org, rubrique «Espace
Famille».

Inscriptions vacances :

Sur UEspace Famille, elles sont cléturées 2
semaines avant le début des accueils. Les
inscriptions se font a la journée. Les annulations
en dehors de la période d’inscription seront
facturées.

Vacances d’hiver : du 22 janv. au 11 fév.
Vacances de printemps : du 18 mars au 7 avr.

Pour valider une inscription, vous devez

mettre a jour et vérifier votre dossier sur

I’Espace Famille.

Pour cela, munissez-vous :

- De lavis d’imposition ou de non-imposition
pour le calcul du quotient

- du numéro d’allocataire CAF ou MSA ou autres
régime

- du carnet de vaccination

Attention, la carte d’adhésion du Centre Rabelais
(obligatoire) sera facturée a lissue de linscription.

Retrouvez toutes les informations sur :

<=716 577€ >1487 13,02 € .

<=890 6,88€  Extérieurs 20,35 € www.lerabelais.org

<=1062 8 € e
LERABELAIS.ORG OO
Centre socioculturel Frangois Rabelais | 1, pl. Victor Hugo - 72560 Changé

02 43 40 13 04 | jeunesse@lerabelais.org




